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一般社団法人水辺フィットネス協会の活動内容

（１）水辺でのイベント企画・運営・コンサルティング

ヨガマルシェ2018

第1回ミズベリング福岡2016

シーガルカップヨガマルシェ2018



（２）水辺でのフィットネス指導を出来るインストラクターの
育成・派遣



（３）水辺でのイベントに使用する用具の販売及びレンタル

ヨガマット
SUPNESSボード SUPNESS AIRボード

パドル

リーシュコード

アンカー

チューブ

サップポロコート
サップポロボード

パドル

ボール

サップヨガ 一式（ヨガボード8本）

マークブイ



きれいな水辺でフィットネス



水辺のゴミ拾いの輪を広げよう！
大会に参加する選手やそのご家族、

ギャラリーの方々や同じ海岸で集う皆さんへ、

少しだけビーチクリーン活動に手を貸してください。

福津市

（４）環境保全 ビーチクリーン
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プラスチックビーズでアートを作ろう！ design by HARU



プラスチックビーズでアートを作ろう！ design by HARU



プラスチックビーズでアートを作ろう！ design by HARU



口にプラスチックビーズを入れてください design by HARU



流木アート design by HARU


